
WASSINGUOPHOBIE Phobie de laver le sol 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
WASSINGUE 
nom féminin 
Serpillière.  
fam. "pièce de toile épaisse servant à laver les sols, à éponger". 
 
Quelle est l'origine du mot wassingue ? 
Emprunt au picard wassingue , lui-même du flamand, issu de wassen, « laver », wassching, « 
lavage ». Attesté dès 1856 par P. Legrand (Dictionnaire du patois de Lille). 
 
Comment dit-on serpillière à Marseille ? 
Dans la région PACA, on préfère le mot pièce, vraisemblablement un raccourci de « pièce à 
frotter » d'après le Dictionnaire des régionalismes de France. 
 
Passé les frontières de la Normandie, on parle de serpillière, de wassingue, de panosse ou 
encore de cinse… mais surtout pas de toile ! 
 
Comment dit-on serpillère en Suisse ? 
Le terme panosse est usité en Suisse romande ainsi que dans certaines régions de l'est de la 
France. Le terme wassingue est usité en Belgique et dans certaines régions du nord et de 
l'est de la France. 
 
 


